
FORMATION ANIMATEURS MONT SAINT MICHEL 

 

Le rôle de l'animateur dans le cadre du pèlerinage 
- Qu'est un jeune 13-15 ? 
C’est un élève qui va au collège, il est en classe 4ème ou 3ème, il commence à se 

poser des questions sur le monde qui l’entoure et a développé son jardin secret. 
Il reste trop souvent dans sa chambre selon ses parents et leur raconte très peu 
sur sa vie quotidienne. Il a besoin de faire parti d’un groupe au lycéen ou ailleurs.  

Cela lui permet d’avoir une vie sociale.  En aumônerie, l’équipe d’animation doit 
veiller à ce que chacun puisse pouvoir s’exprimer. 

 
- Les missions de l'animateur 

• veille et respecte l'intégrité morale et physique de l'adolescent 
• transmet sa foi notion l'ainé dans la foi 

• définit le cadre des rencontres 
• prépare les réunions en équipe avec le responsable de groupe et si possible 

l'aumônier 

 

- l'attitude de l'animateur  

• avoir la position d'adulte c'est-à-dire d'être copain car il peut 
sanctionner. 

• être l'écoute du groupe (le responsable du groupe est garant de la 

cohésion du groupe) et du jeune (l'animateur doit être sensible des 
comportements du jeune) 

• communiquer régulièrement avec l'équipe d'animation (essayer un bilan 
journalier lors du pèlerinage) 

• prier avec les jeunes 

• accompagner à chaque temps du pèlerinage 

 

- la préparation du pèlerinage et vie de groupe (avant, pendant et après le 
pèlerinage) 

• Réunion préparation équipe 
• Réunion avec les jeunes 
• Actions de soutien financier 
• Relecture au retour 

 

- la relation avec les parents 

• Rencontrer les parents avant le départ pour respecter et appréhender 
leurs valeurs d'éducation 


